
 

 
 
 
 
 
  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ОРГАНИЗАТОРЫ 
 
 
 
 
 
 

НАЦИОНАЛЬНЫЙ ОЛИМПИЙСКИЙ КОМИТЕТ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 
МИНИСТЕРСТВО СПОРТА И ТУРИЗМА РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

ПРЕЗИДЕНТСКИЙ СПОРТИВНЫЙ КЛУБ 
БЕЛОРУССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

СООРГАНИЗАТОРЫ 
РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ  
ДАЛЬНЕВОСТОЧНАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ АКАДЕМИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
ПОВОЛЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА 
И ТУРИЗМА 
РОССИЙСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ СПОРТА «ГЦОЛИФК» 
СИБИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 
СМОЛЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ СПОРТА 

РЕСПУБЛИКА КАЗАХСТАН  
КАЗАХСКАЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМА 

РЕСПУБЛИКА УЗБЕКИСТАН  
УЗБЕКСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ  
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

ГОСУДАРСТВО ЯПОНИЯ  
СЕНДАЙСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

КИТАЙСКАЯ НАРОДНАЯ РЕСПУБЛИКА  
ЛИННАНЬСКИЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 
ХЭНАНЬСКИЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

РЕСПУБЛИКА КУБА  
УНИВЕРСИТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

И СПОРТИВНЫХ НАУК «МАНУЭЛЬ ФАХАРДО» 

  



 

13.11.2024 / среда 
Заезд делегаций 

14.11.2024   /   четверг  

М
Е

С
Т

О
 

НАЦИОНАЛЬНЫЙ ОЛИМПИЙСКИЙ КОМИТЕТ 
РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ (НОК Беларуси) 
ул. Радужная, 27/2 
 

БЕЛОРУССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ  
УНИВЕРСИТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ (БГУФК) 
пр. Победителей, 105, 109Б 

 
 
 
 
 

09:30 
холл, 1-й этаж, НОК Беларуси 

Регистрация участников 

 

11:00 
Зал олимпийской славы, 
5-й этаж, НОК Беларуси 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА 

 
МОДЕРАТОРЫ 

Липский  
Станислав, 

ведущий программы  
«День спорта»,  

телеканал «Беларусь 5» 
 

Богатырь  
Мария, 

ведущая программы  
«Хоккей для всех»,  

телеканал «Беларусь 5» 

 

ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ  
на канале «БЕЛАРУСЬ 5 ИНТЕРНЕТ» 

https://sport5.by/live/ 
ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО  

Довгалёнок Дмитрий Александрович, вице-президент 
Национального олимпийского комитета Республики 
Беларусь, олимпийский чемпион 
Дорохович Александр Викентьевич, первый 
заместитель Министра спорта и туризма Республики 
Беларусь 
Таиджи Хозава, президент Сендайского университета 
(Государство Япония) 
Сильвано Мерсед Лен, ректор Университета 
физической культуры и спортивных наук «Мануэль 
Фахардо» (Республика Куба) 
Джинни Суарес, ректор Южного спортивного 
университета (Республика Венесуэла) 
Репкин Сергей Борисович, ректор Белорусского 
государственного университета физической культуры  

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
Тема «Тренер будущего» 

Работа мобильной студии телеканала «Беларусь 5» 
 

 
  



 

14.11.2024   /   четверг 
 

13:00 
банкетный зал столовой,  

главный корпус, 0-й этаж, БГУФК 
Кофе-пауза 

 
 

13:30 
аудитория 300, 

3-й этаж, НОК Беларуси 

VII Международный студенческий олимпийский форум 
«ОЛИМПИЙСКОЕ ДВИЖЕНИЕ, СТУДЕНЧЕСКИЙ 
СПОРТ, КОММУНИКАЦИИ И ОБРАЗОВАНИЕ» 

 

  
Работа по программе форума  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13:30 

Экскурсия для глав официальных делегаций 
«СПЛАВ СПОРТА И ИНЖЕНЕРИИ» 
Знакомство с производством спортивных автомобилей 
Минского автомобильного завода 

Участие по приглашениям 
 

 
 
 
  



 

14.11.2024   /   четверг   
 

14:00 
зал совета, главный корпус, 

1-й этаж, БГУФК 

Стратегическая сессия 
«МЕНЕДЖМЕНТ, МАРКЕТИНГ 
И ЭКОНОМИКА ИНДУСТРИИ СПОРТА» SPORT 2.0 

 
МОДЕРАТОРЫ 

Ананьева 
Валентина 

Николаевна, 
директор Института 

менеджмента спорта 
и туризма, 

Белорусский 
государственный 

университет 
физической культуры  

 
 

Остальцева 
Ольга Юрьевна, 

заведующий кафедрой 
менеджмента спорта, 

Белорусский 
государственный 

университет 
физической культуры 

Киберспорт и фиджитал-игры:  
традиции будущего 

Подключение для слушателей в ZOOM 
https://us06web.zoom.us/j/82163373695?pwd=yWaGk9uUrcbKQ9bYI7WQLq8BSeoWIX.1 
или идентификатор 84593944752, код доступа 769783 
 

ВЫСТУПЛЕНИЯ 
КИБЕРСПОРТ: ЭВОЛЮЦИЯ И ПРОГРЕСС  
Богуш Денис Сергеевич, Белорусская федерация киберспорта, 
Белорусская ассоциация компьютерного спорта 
 
ФИДЖИТАЛ ЭКОСИСТЕМА: НАЧАЛО ПУТИ 
Макаренко Андрей Александрович, Белорусская федерация 
фиджитал спорта, Белорусская федерация панкратиона 
и смешанных боевых единоборств 
 
ПРОЕКТ ЛЮБИТЕЛЬСКИХ СПОРТИВНЫХ ИГР «ПОД ОДНИМ 
СОЛНЦЕМ» 
Риванова Аннет Пахрудиновна, Исследовательский институт 
развития и безопасности (Республика Беларусь) 
 
БАСКЕТБОЛЬНОЕ ДВОЕБОРЬЕ: ШАГ В БУДУЩЕЕ 
Маринина Анастасия Владимировна, Белорусская федерация 
баскетбола 

 

 
  



 

14.11.2024   /   четверг   
 

14:00 
спортивное ядро, 

УСК «Легкоатлетический манеж», 
1-й этаж, БГУФК 

пр. Победителей, 109Б 

Практический интенсив 
«СИНТЕЗ ТРАДИЦИЙ И ТЕХНОЛОГИЙ»  

 
МОДЕРАТОР 

Гусейнов 
Даниил Истамович, 

ведущий специалист 
отдела инновационных 

спортивных 
технологий, 
Белорусский 

государственный 
университет 

физической культуры 
14:00  

«Цифровая» тренировка  
ВЫСТУПЛЕНИЯ 

Гусейнов Даниил Истамович, Галай Никита 
Константинович, Быков Дмитрий Юрьевич, Шешко 
Валентина Владимировна, отдел инновационных 
спортивных технологий, Белорусский государственный 
университет физической культуры 
Лукашевич Дмитрий Анатольевич, отраслевая 
лаборатория спортивной биомеханики, Научно-
технологический парк БНТУ «Политехник» (Республика 
Беларусь) 
 

Презентация белорусского тренажера  
«BBL: Brain Booster Light»  

ВЫСТУПЛЕНИЯ 
Григорьев Сергей Николаевич, Маляревич Руслан 
Петрович, Белоцкий Виталий Иванович, Хоха Дмитрий 
Игоревич, общество с ограниченной ответственностью 
«Девсайнс», резидент Парка высоких технологий, занимается 
разработкой, модификацией, тестированием и технической 
поддержкой веб-приложений, платформ со сложной 
микросервисной архитектурой, специального программного 
обеспечения на основе искусственного интеллекта 
(Республика Беларусь) 
 

15:00  

Восточные единоборства как целостная 
тренировка тела и разума 

ВЫСТУПЛЕНИЯ 
Харькова Виктория Александровна, информационно-
аналитический отдел, Белорусский государственный 
университет физической культуры 
Лысенко Екатерина Николаевна, спортивный клуб 
каратэ «Адамант» (Республика Беларусь) 
Сюй Цзяцзэ, Институт Конфуция, Белорусский 
государственный университет физической культуры 
(Республика Беларусь  Китайская Народная Республика) 
Ли Сяолун, аспирантура, Белорусский государственный 
университет физической культуры (Республика Беларусь  
Китайская Народная Республика) 

 
  



 

14.11.2024   /   четверг   
 

14:00 
аудитория 222, главный корпус, 

2-й этаж, БГУФК 
Круглый стол  
«СОЮЗНОЕ ГОСУДАРСТВО:  
25 ЛЕТ СОТРУДНИЧЕСТВА» 

 
МОДЕРАТОРЫ 

Башлакова  
Галина Ивановна,  

проректор по учебной 
работе, Белорусский 

государственный 
университет физической 

культуры 
 

Алаева 
Любовь Сергеевна, 

проректор по молодежной 
политике и внешним 

связям, 
Сибирский 

государственный 
университет физической 

культуры и спорта 

ВЫСТУПЛЕНИЯ 
К 25-ЛЕТИЮ СОЮЗНОГО ГОСУДАРСТВА:  
ОБЩЕЕ ПРОШЛОЕ И ЕДИНЫЕ ВЗГЛЯДЫ НА БУДУЩЕЕ 
Сидорова Светлана Олеговна, Совет молодых ученых БГУФК, 
Белорусский государственный университет физической 
культуры 
 
МЕЖВУЗОВСКОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО В ОБЛАСТИ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 
Башлакова Галина Ивановна, Белорусский государственный 
университет физической культуры 
 
ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ СТРУКТУРЫ И ФОРМЫ НАУЧНО-
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ В ВУЗАХ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА РОССИИ 
Колмогорова Наталья Владимировна, Сибирский 
государственный университет физической культуры и спорта 
(Российская Федерация) 
 
ОЦЕНКА КРЕАТИВНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ СТУДЕНТОВ 
СПОРТИВНЫХ И ГУМАНИТАРНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 
ВУЗОВ 
Шукаева Алла Викторовна, Смоленский государственный 
университет спорта (Российская Федерация) 
 
ТЕХНОЛОГИЯ МЕЖДУНАРОДНОГО 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 
СПОРТИВНЫХ ВУЗОВ 
Пустошило Павел Викторович, Московский государственный 
университет спорта и туризма (Российская Федерация) 

 
 
  



 

14.11.2024   /   четверг 
 

14:00 
конференц-зал, 

УСК «Легкоатлетический манеж», 
3-й этаж, БГУФК 

пр. Победителей, 109Б 

Семинар  
«МОДИФИКАЦИЯ ОБРАЗА ЖИЗНИ ЛЮДЕЙ 
С НАРУШЕНИЯМИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО 
АППАРАТА» 

 
МОДЕРАТОР 

Ромбальская  
Алеся Робертовна, 

доцент 
кафедры лечебной 

физической культуры и 
физической культуры 

дошкольников, Белорусский 
государственный 

университет физической 
культуры 

ВЫСТУПЛЕНИЯ 
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПИТАНИЮ ДЛЯ АКТИВНОЙ ЖИЗНИ  
Шмат Полина Александровна, Белорусский государственный 
университет физической культуры 
 
МОДИФИКАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
ПРИ ПОДГОТОВКЕ ИНСТРУКТОРОВ-МЕТОДИСТОВ 
ПО ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 
Ромбальская Алеся Робертовна, Белорусский государственный 
университет физической культуры 
 
АДАПТИВНЫЙ СПОРТ КАК ФАКТОР СОЦИАЛЬНОЙ 
ИНТЕГРАЦИИ 
Серкульская Елена Игоревна, Белорусский государственный 
университет физической культуры 
 
ОСОБЕННОСТИ ОБУЧЕНИЯ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ: 
ДИСКУССИЯ 
Аниськова Ольга Евгеньевна, Белорусский государственный 
университет физической культуры 

 
 

17:00 
регистрационная стойка, 
холл главного корпуса, 

1-й этаж, БГУФК 
КУЛЬТУРНАЯ ПРОГРАММА  

По предварительной записи при регистрации 

 Обзорная экскурсия по Минску 
 
 

Посещение Белорусского государственного 
академического музыкального театра 

/количество билетов ограничено/ 

 
   



 

15.11.2024  /  пятница  

М
Е

С
Т

О
 

НАЦИОНАЛЬНЫЙ ОЛИМПИЙСКИЙ  
КОМИТЕТ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ  
(НОК Беларуси) 
ул. Радужная, 27/2 
 

БЕЛОРУССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ  
УНИВЕРСИТЕТФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ (БГУФК) 
пр. Победителей, 105, 109Б 
 

ИНСТИТУТ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ  
И ПЕРЕПОДГОТОВКИ РУКОВОДЯЩИХ РАБОТНИКОВ  
И СПЕЦИАЛИСТОВ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА  
И ТУРИЗМА БГУФК (ИПКиП БГУФК) 
ул. Игнатенко, 13 

 

10:00  
аудитория 222, главный корпус, 

2-й этаж, БГУФК 

Междисциплинарная дискуссионная панель 
«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ:  
КОМПЛЕКСНОЕ ВИДЕНИЕ ЧЕРЕЗ НАУКУ» 

 
МОДЕРАТОРЫ 

Новицкая 
Виктория Ивановна,  

декан спортивно-
педагогического 

факультета спортивных игр 
и единоборств, Белорусский 

государственный 
университет физической 

культуры  
 

Губа  
Владимир Петрович, 

профессор,  
Смоленский 

государственный 
университет спорта 

Площадка 1  
«КОММУНИКАЦИОННАЯ СЕССИЯ» 

ВЫСТУПЛЕНИЯ 
ПРИМЕНЕНИЕ МЕТОДОВ ИССЛЕДОВАНИЯ ОПЕРАЦИЙ 
В ОБЛАСТИ СПОРТА 
Новицкий Олег Алексеевич, Белорусский государственный 
университет физической культуры 
 
ПОВЫШЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПОДГОТОВКИ 
СПОРТСМЕНОВ-СТРЕЛКОВ ПОСРЕДСТВОМ 
ЭЛЕКТРИЧЕСКОЙ СТИМУЛЯЦИИ СПИННОГО МОЗГА 
Пухов Александр Михайлович, Великолукская государственная 
академия физической культуры и спорта (Российская 
Федерация) 
 
ФАКТОРЫ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ УСПЕШНОСТЬ 
СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВО ФРИСТАЙЛЕ 
Парамонова Наталья Андреевна, Белорусский государственный 
университет физической культуры 
Зебзеев Владимир Викторович, Чайковская государственная 
академия физической культуры и спорта (Российская 
Федерация) 
 
ВЛИЯНИЕ ПРОИЗВОЛЬНЫХ КОРРЕКЦИЙ 
НА СТАТОДИНАМИЧЕСКУЮ УСТОЙЧИВОСТЬ 
СПОРТСМЕНА 
Гладышева Мария Геннадьевна, Полесский государственный 
университет (Республика Беларусь) 
 

  



 

 

15.11.2024  /  пятница 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Площадка 1 
«КОММУНИКАЦИОННАЯ 

СЕССИЯ» 
аудитория 222, главный корпус, 

2-й этаж, БГУФК 
 

ДИНАМИКА ПОКАЗАТЕЛЕЙ БЫСТРОТЫ И ТОЧНОСТИ 
УКОЛОВ У ФЕХТОВАЛЬЩИКОВ-ШПАЖИСТОВ 1113 ЛЕТ 
Брицкий Вадим Анатольевич, Сибирский государственный 
университет физической культуры и спорта (Российская 
Федерация) 
Аикин Владимир Анатольевич, Сибирский государственный 
университет физической культуры и спорта (Российская 
Федерация) 
 
К ВОПРОСУ О НЕОБХОДИМОСТИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ ВЗРОСЛЫХ В ФОРМИРОВАНИИ 
ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 
Усович Виталий Юрьевич, Белорусский государственный 
университет физической культуры 
 
ОЦЕНКА ГЕНЕТИЧЕСКОЙ ДЕТЕРМИНАЦИИ 
ГЕМОДИНАМИЧЕСКОГО ОТВЕТА НА ФИЗИЧЕСКУЮ 
НАГРУЗКУ У ПОЖИЛЫХ ЛИЦ 
Мартусевич Андрей Кимович, Национальный исследовательский 
Нижегородский государственный университет 
имени Н.И. Лобачевского (Российская Федерация) 
 
ИССЛЕДОВАНИЕ ВОПРОСОВ СПОРТИВНОГО ОТБОРА 
И ВОЗМОЖНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ МОБИЛЬНОГО 
ПРИЛОЖЕНИЯ УЧИТЕЛЯМИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
И ЗДОРОВЬЯ (ДАННЫЕ АНКЕТНОГО ОПРОСА) 
Баранаев Юрий Анатольевич, Белорусский государственный 
университет физической культуры 

 

МУНИЦИПАЛЬНЫЙ КЛАСТЕР ФОРМИРОВАНИЯ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ЛИЧНОСТИ 
Гуляев Степан Петрович, Чурапчинский государственный 
институт физической культуры и спорта (Российская 
Федерация) 
 
УНИВЕРСАЛЬНАЯ ДЫХАТЕЛЬНАЯ ТРУБА ДЛЯ ПЛАВАНИЯ 
«РУССКИЙ СНОРКЕЛЬ – НОВОЕ ДЫХАНИЕ» 
В ПОДГОТОВКЕ ЮНЫХ ПЛОВЦОВ 
Кочергин Александр Борисович, Федерация Санкт-Петербурга 
по плаванию (Российская Федерация) 
Дышко Борис Аронович, ООО «Спорт Технолоджи» (Российская 
Федерация)  
Павлушин Олег Владимирович, Московская комплексная 
спортивная школа олимпийского резерва «Запад» (Российская 
Федерация) 

13:00-14:00 Кофе-пауза / Перерыв 
 
  



 

15.11.2024  /  пятница 
 

10:00  
зал совета, главный корпус, 

1-й этаж, БГУФК 
Междисциплинарная дискуссионная панель 
«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ:  
КОМПЛЕКСНОЕ ВИДЕНИЕ ЧЕРЕЗ НАУКУ» 

 
МОДЕРАТОРЫ 

Рубченя  
Ирина Николаевна,  

заведующий кафедрой 
физиологии и биохимии, 

Белорусский 
государственный 

университет физической 
культуры 

 
Соколовская  

Светлана Владимировна, 
заведующий кафедрой 
спортивной медицины 

и психологии, Национальный 
исследовательский 

Нижегородский 
государственный 

университет 
имени Н.И. Лобачевского 

 
 
 
 
 

 

Площадка 2  
«ЭКСПЕРТНАЯ СЕССИЯ» 

10:00-10:50 
«ПИЛОТИРУЕМОЕ СЕРДЦЕ СПОРТСМЕНА» И 2D-STE 
(SPECKLE-TRACKING) ЭХОКАРДИОГРАФИЯ КАК 
НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ В ОЦЕНКЕ БИОМЕХАНИЧЕСКИХ 
СВОЙСТВ АОРТЫ И МИОКАРДА 
Рудой Андрей Семенович, Республиканский научно-
практический центр «Кардиология» (Республика Беларусь) 
 

ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ ТРЕНИРОВОЧНЫХ НАГРУЗОК 
НА ОСНОВЕ ОРТОСТАТИЧЕСКОГО МОНИТОРИНГА 
Жуков Родион Сергеевич, Кемеровский государственный 
университет (Российская Федерация) 
 

ПИТАНИЕ В СИСТЕМЕ СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ 
Ясюченя Рита Николаевна, Белорусский государственный 
университет физической культуры 

Дискуссия 

10:50-11:00 Перерыв 

11:00-11:50 
БИОМЕХАНИЧЕСКИЙ КОМПЬЮТЕРНЫЙ СИНТЕЗ КАК 
МЕТОД ИССЛЕДОВАНИЯ СПОРТИВНЫХ ДВИЖЕНИЙ  
Сотский Николай Борисович, Белорусский государственный 
университет физической культуры 
Козловская Ольга Николаевна, Белорусский 
государственный университет физической культуры 
Лавшук Дмитрий Алексеевич, Могилевский государственный 
университет имени А.А. Кулешова  (Республика Беларусь) 
 
ПРИМЕНЕНИЕ СИСТЕМНО-СИММЕТРИЙНОГО МЕТОДА  
ДЛЯ ОЦЕНКИ ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 
СПОРТСМЕНОВ 
Чермит Казбек Довлетмизович, Адыгейский 
государственный университет (Российская Федерация) 
Заболотний Анатолий Геннадьевич, Адыгейский 
государственный университет (Российская Федерация) 

Дискуссия 

11:50-12:00 Перерыв 
  



 

15.11.2024  /  пятница 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Площадка 2 
«ЭКСПЕРТНАЯ 

СЕССИЯ» 
зал совета, главный корпус, 

1-й этаж, БГУФК 

12:00-13:00 
СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ 
УСПЕШНОСТИ СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Покровская Светлана Евгеньевна, Белорусский 
государственный университет физической культуры 
 
ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКОВ САМОРЕГУЛЯЦИИ  
(НА ПРИМЕРЕ БОРЦОВ ГРЕКО-РИМСКОГО СТИЛЯ) 
Соколовская Светлана Владимировна, Национальный 
исследовательский Нижегородский государственный 
университет имени Н.И. Лобачевского (Российская 
Федерация) 
 
ПРОБЛЕМЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ  
ЧЕРЕЗ ПРИЗМУ «БЕСТЕЛЕСНОЙ ПЕДАГОГИКИ» 
Пегов Владимир Анатольевич, Смоленский государственный 
университет спорта (Российская Федерация) 
 
ТРЕНЕР И СПОРТИВНЫЙ ПСИХОЛОГ: ФОРМАТЫ 
ЭФФЕКТИВНОГО СОТРУДНИЧЕСТВА 
Дворак Виталий Николаевич, Гомельский государственный 
университет имени Франциска Скорины (Республика 
Беларусь) 

Дискуссия 

13:00-14:00 Кофе-пауза / Перерыв 
  



 

 

15.11.2024  /  пятница 
 

11:00 
аудитория 234, главный корпус, 

2-й этаж, БГУФК 

Семинар  
«АКТИВИЗАЦИЯ РЕЗЕРВНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ 
ОРГАНИЗМА» 

 
МОДЕРАТОРЫ 

Полякова  
Татьяна Дмитриевна,  

профессор кафедры 
физической 

реабилитации, 
Белорусский 

государственный 
университет физической 

культуры 
 

Дворянинова  
Екатерина Валерьевна, 

заведующий кафедрой 
физической 

реабилитации, 
Белорусский 

государственный 
университет физической 

культуры 
 
 
 
 

 

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО  
Машарская Наталия Михайловна, декан факультета 
оздоровительной физической культуры, Белорусский 
государственный университет физической культуры 

ВЫСТУПЛЕНИЯ 
ПРОБЛЕМЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДИАГНОСТИКИ 
ДВИГАТЕЛЬНОЙ КУЛЬТУРЫ ЛИЧНОСТИ В СОВРЕМЕННОМ 
СООБЩЕСТВЕ 
Снежицкий Павел Владимирович, Гродненский государственный 
медицинский университет (Республика Беларусь) 
 
ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ СТУДЕНТОВ, ОТНЕСЕННЫХ  
К СПЕЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЕ 
Федоскина Елена Михайловна, Смоленский государственный 
университет спорта (Российская Федерация) 
 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ В ОБУЧЕНИИ СТУДЕНТОВ 
СПЕЦИАЛЬНЫХ МЕДИЦИНСКИХ ГРУПП: ЭЛЕМЕНТЫ 
СКАНДИНАВСКОЙ ХОДЬБЫ КАК ИНСТРУМЕНТ ЗДОРОВЬЯ 
И СОЦИАЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 
Садовникова Вероника Владимировна, Белорусский 
государственный университет 
 
КОМПЕТЕНТНОСТНЫЙ ПОДХОД К ФОРМИРОВАНИЮ 
ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СТУДЕНТОВ К ДЕТОРОЖДЕНИЮ  
НА ЗАНЯТИЯХ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА» 
Венскович Дина Александровна, Витебский государственный 
университет имени П.М. Машерова (Республика Беларусь) 
 
СОЦИАЛИЗАЦИЯ СТУДЕНТОВ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ ЧЕРЕЗ 
ФИЗКУЛЬТУРНО-РЕАБИЛИТАЦИОННУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
В ПРОЦЕССЕ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБУЧЕНИЯ В ВУЗЕ 
Богданова Елена Виталиевна, Луганский государственный 
педагогический университет 
 
ПРИМЕНЕНИЕ ДВИГАТЕЛЬНО-КОГНИТИВНЫХ 
УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ РАЗВИТИЯ СТАТОКИНЕТИЧЕСКОГО 
РАВНОВЕСИЯ У СТУДЕНТОВ СПЕЦИАЛЬНЫХ МЕДИЦИНСКИХ 
ГРУПП 
Кедышко Виктория Витальевна, Белорусский государственный 
университет физической культуры 
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Семинар  
«АКТИВИЗАЦИЯ 

РЕЗЕРВНЫХ 
ВОЗМОЖНОСТЕЙ 

ОРГАНИЗМА» 
аудитория 234, главный корпус, 

2-й этаж, БГУФК 

КОНЦЕПТУАЛИЗАЦИЯ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 
СТУДЕНТОВ СПЕЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЫ 
С ПОЗИЦИИ БИОПСИХОСОЦИАЛЬНОГО ПОДХОДА 
Минникаева Наталья Викторовна, Северо-Западный институт 
управления — филиал Российской академии народного хозяйства 
и государственной службы при Президенте Российской Федерации 
 
ДИНАМИКА УРОВНЯ МОТИВАЦИОННО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 
ГОТОВНОСТИ ЛЫЖНИКОВ-ГОНЩИКОВ  
ПРЕЗЕНТАЦИЯ МОНОГРАФИИ 
Кучерова Анжелика Владимировна, Могилевский государственный 
университет имени А.А. Кулешова (Республика Беларусь) 
 
ОБЪЕКТИВНЫЕ ПРЕДПОСЫЛКИ НЕОБХОДИМОСТИ 
ОРГАНИЗАЦИИ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ 
ПОДГОТОВКИ ЛЫЖНИКОВ-ГОНЩИКОВ 
Агеева Анастасия Андреевна, Могилевский государственный 
университет имени А.А. Кулешова (Республика Беларусь) 
 
ИННОВАЦИОННЫЕ МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ  
В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ 
ПОДГОТОВКЕ ДЛЯ РАБОТНИКОВ ОПЧС 
Кравченя Наталья Ивановна, Филиал Института переподготовки 
и повышения квалификации Университета гражданской защиты 
Министерства по чрезвычайным ситуациям Республики Беларусь 
 
ЭТАЛОННЫЙ ОБРАЗЕЦ ДВИГАТЕЛЬНЫХ ДЕЙСТВИЙ 
ЛЫЖНИКА-ГОНЩИКА В КОНЬКОВОМ ХОДЕ НА ОСНОВЕ 
ФАЗОВОГО ПОРТРЕТА УПРАВЛЯЮЩИХ ДВИЖЕНИЙ 
Кучеров Юрий Юрьевич, Могилевский государственный 
университет имени А.А. Кулешова (Республика Беларусь) 
 

13:30-14:00 Кофе-пауза 
 
 
  



 

15.11.2024  /  пятница 
 

11.00 
читальный зал научной 

библиотеки, главный корпус, 
1-й этаж, БГУФК 

Дискуссионная площадка БГУФК –  
Смоленский государственный университет спорта  
«ВНЕТРЕНИРОВОЧНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  
В ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 
СПОРТСМЕНОВ» 

 
МОДЕРАТОР 

Зубовский 
Дмитрий 

Константинович, 
заведующий учебно-

исследовательской 
лабораторией 

функциональной 
диагностики 

и восстановительных 
технологий, Белорусский 

государственный 
университет физической 

культуры 

ВЫСТУПЛЕНИЯ 
ФИЗИОФАРМАКОЛОГИЯ – НОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ  
В ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ СПОРТСМЕНОВ  
Зубовский Дмитрий Константинович, Белорусский 
государственный университет физической культуры 
 
ВЛИЯНИЕ БИОДОБАВОК ЖИВОТНОГО ПРОИСХОЖДЕНИЯ 
НА ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ ОРГАНИЗМА 
СПОРТСМЕНОВ 
Литвин Федор Борисович, Смоленский государственный 
университет спорта (Российская Федерация) 
 
ЛАЗЕРНОЕ ИЗЛУЧЕНИЕ КАК ВНЕТРЕНИРОВОЧНОЕ 
СРЕДСТВО ПОВЫШЕНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ 
РАБОТОСПОСОБНОСТИ И УСКОРЕНИЯ ПРОЦЕССОВ 
ВОССТАНОВЛЕНИЯ СПОРТСМЕНОВ 
Брук Татьяна Михайловна, Смоленский государственный 
университет спорта (Российская Федерация) 
 
МОДЕЛЬНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ВЕЛИЧИНЫ ПРИРОСТА 
РЕЗУЛЬТАТА В ТЕСТАХ РАЗЛИЧНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  
У СПОРТСМЕНОВ НА ФОНЕ ПРИМЕНЕНИЯ ЛАЗЕРНОГО 
ИЗЛУЧЕНИЯ 
Терехов Павел Александрович, Смоленский государственный 
университет спорта (Российская Федерация) 
 
УРОВЕНЬ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ 617 ЛЕТ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  
ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ВЫПОЛНЕНИЯ ОБНОВЛЕННОГО 
КОМПЛЕКСА ГТО 
Бобкова Елена Николаевна, Смоленский государственный 
университет спорта (Российская Федерация) 
Зюрин Эдуард Адольфович, Федеральный научный центр 
физической культуры и спорта (Российская Федерация) 

13.30 Кофе-пауза 
 
  



 

15.11.2024  /  пятница 
 

11.00 
аудитория 201  

(конференц-зал), 
2-й этаж, ИПКиП БГУФК 

ул. Игнатенко, 13 

Научно-практическая конференция  
«ИННОВАЦИИ В СИСТЕМЕ ПОДГОТОВКИ, 
ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ  
И ПЕРЕПОДГОТОВКИ 
ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ КАДРОВ ОТРАСЛИ 
“ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА, СПОРТ И ТУРИЗМ”» 

 
МОДЕРАТОРЫ 

Луцевич  
Олег Иванович, 

директор Института 
повышения квалификации  

и переподготовки 
руководящих работников 

и специалистов 
физической культуры, 

спорта и туризма, 
Белорусский 

государственный 
университет физической 

культуры 
 

Смотрицкий 
Алексей Леонидович, 
заместитель директора  

по научно-методической 
работе Института 

повышения квалификации  
и переподготовки 

руководящих работников 
и специалистов 

физической культуры, 
спорта и туризма, 

Белорусский 
государственный 

университет физической 
культуры 

 

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО  
Луцевич Олег Иванович, директор Института  
повышения квалификации и переподготовки  
руководящих работников и специалистов 
физической культуры, спорта и туризма 

Поздравительное слово почетных гостей  
коллективу Института повышения квалификации  

и переподготовки руководящих работников  
и специалистов физической культуры 

ВЫСТУПЛЕНИЯ 
РЕЗУЛЬТАТЫ ДИАГНОСТИКИ СТРУКТУРЫ МОТИВАЦИИ 
ТРЕНЕРОВ ПО БАСКЕТБОЛУ В СИСТЕМЕ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ВЗРОСЛЫХ 
Смотрицкий Алексей Леонидович, Белорусский государственный 
университет физической культуры 

 
К ВОПРОСУ ОБ ОРГАНИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ РУКОВОДИТЕЛЕЙ И СОТРУДНИКОВ 
УЧРЕЖДЕНИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА:  
ОПЫТ СМОЛЕНСКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО УНИВЕРСИТЕТА 
СПОРТА 
Кирсанова Олеся Геннадьевна, Смоленский государственный 
университет спорта (Российская Федерация) 
 
РОЛЬ СОВРЕМЕННОГО ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОГО 
УНИВЕРСИТЕТА В НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКОМ ОБЕСПЕЧЕНИИ 
СПОРТСМЕНОВ 
Маринич Виталий Владимирович, Полесский государственный 
университет (Республика Беларусь) 
 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ СО СПОРТИВНЫМИ ФЕДЕРАЦИЯМИ  
КАК УСЛОВИЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ СИСТЕМЫ 
ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ТРЕНЕРСКИХ КАДРОВ 
Чусовитина Ольга Михайловна, Сибирский государственный 
университет физической культуры и спорта (Российская 
Федерация) 
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 СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ПОДГОТОВКЕ СПОРТИВНЫХ 
МЕНЕДЖЕРОВ 
Летягина Елена Николаевна, Национальный исследовательский 
Нижегородский государственный университет 
имени Н.И. Лобачевского (Российская Федерация) 
 
ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 
ПОДГОТОВКИ ФИЗКУЛЬТУРНЫХ КАДРОВ В ВУЗАХ 
БЕЛАРУСИ И КИТАЯ 
Яковлев Анатолий Николаевич, Полесский государственный 
университет (Республика Беларусь) 
 
ОЦЕНКА СРОЧНОГО ТРЕНИРОВОЧНОГО ЭФФЕКТА 
НАГРУЗОК В ФУТБОЛЕ 
Талипджанов Аскар Имамжанович, Институт переподготовки  
и повышения квалификации специалистов физической культуры  
и спорта (Республика Узбекистан) 
 
ПЛАТФОРМА «MYQUIZ.RU» КАК ПРИМЕР ПРИМЕНЕНИЯ 
СОРЕВНОВАТЕЛЬНОГО МЕТОДА ДЛЯ ЗАКРЕПЛЕНИЯ 
И КОНТРОЛЯ ФИЗКУЛЬТУРНЫХ ЗНАНИЙ 
Наумов Сергей Александрович, государственное учреждение 
образования «Гимназия №1 г. Жлобина» (Республика Беларусь) 

14.00 
аудитории 113-114, 

2-й этаж, ИПКиП БГУФК 
ул. Игнатенко, 13 

Круглый стол 
«ФИЗИОЛОГИЯ ПИТАНИЯ» 

 
МОДЕРАТОР 

Ясюченя 
Рита Николаевна, 

заведующий кафедрой 
оздоровительной 

и адаптивной физической 
культурой Института 

повышения квалификации  
и переподготовки 

руководящих работников 
и специалистов 

физической культуры, 
спорта и туризма, 

Белорусский 
государственный 

университет физической 
культуры 

ВЫСТУПЛЕНИЯ 
РОЛЬ И ЗНАЧЕНИЕ СМУЗИ В СОХРАНЕНИИ И ПОВЫШЕНИИ 
УРОВНЯ ЗДОРОВЬЯ ЧЕЛОВЕКА 
Кострица Светлана Анатольевна, Детский реабилитационно-
оздоровительный центр «Ждановичи» (Республика Беларусь) 
 
НЕПЕРЕНОСИМОСТЬ ГИСТАМИНА. ЧТО НУЖНО УЧИТЫВАТЬ 
СПОРТСМЕНУ, ПЛАНИРУЯ СВОЙ РАЦИОН? 
Сухан Татьяна Олеговна, Республиканский научно-практический 
центр спорта (Республика Беларусь) 
 
МОЗГОВЫЕ КОРРЕЛЯЦИИ В ФОРМИРОВАНИИ АППЕТИТА 
ЧЕЛОВЕКА 
Саваневская Елена Николаевна, Белорусский государственный 
университет 
 
КИШЕЧНАЯ МИКРОБИОТА: СОВРЕМЕННЫЕ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О ВЛИЯНИИ НА ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ 
СОСТОЯНИЕ ОРГАНИЗМА  
Мелик-Касумов Тигран Беглярович, Институт физиологии 
Национальной Академии наук Беларуси 
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12:00 
аудитория 322 (историко-
этнографический музей), 
главный корпус, 3-й этаж, 

БГУФК 

Круглый стол  
«ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ  
КУЛЬТУРЫ И СПОРТА КАК ОБЪЕКТ 
ИСТОРИЧЕСКОГО И СОЦИАЛЬНО-ФИЛОСОФСКОГО 
ИССЛЕДОВАНИЯ» 

 
МОДЕРАТОРЫ 

Буйко  
Татьяна Николаевна, 
заведующий кафедрой 
философии и истории, 

Белорусский 
государственный 

университет физической 
культуры 

 
Цымбалюк 

Елена Анатольевна, 
доцент кафедры 

философии и истории, 
Белорусский 

государственный 
университет физической 

культуры 

Работа по программе круглого стола  
 

ВЫСТУПЛЕНИЯ ГОСТЕЙ 
V ВСЕМИРНЫЕ ИГРЫ КОЧЕВНИКОВ – НОВЫЕ ПОДХОДЫ 
К ОРГАНИЗАЦИИ СПОРТИВНЫХ СОСТЯЗАНИЙ  
Шепетюк Михаил Николаевич, Казахская академия спорта 
и туризма  
 
ИНТЕРИОРИЗАЦИЯ СТУДЕНТАМИ ЦЕННОСТЕЙ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ПРИ ПРИМЕНЕНИИ СПОРТИВНО 
ОРИЕНТИРОВАННЫХ ФОРМ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 
Хунагов Рашид Думаличевич, Научно-исследовательский 
институт комплексных проблем, Адыгейский государственный 
университет (Российская Федерация) 
 
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ В ГОРОДЕ ВЕЛИКИЕ 
ЛУКИ ПСКОВСКОЙ ГУБЕРНИИ В НАЧАЛЕ XX ВЕКА  
(ПО ВОСПОМИНАНИЯМ Д.А. КРАДМАНА) 
Белюков Дмитрий Анатольевич, Великолукская государственная 
академия физической культуры и спорта (Российская Федерация)  
 
ФІЛАСОФІЯ ФУТБОЛА. ПРЭЗІДЭНТЫ ФІФА. РАБЭР ГЕРЭН 
Люкевич Владимир Павлович, Брестский государственный 
университет имени А.С. Пушкина (Республика Беларусь) 
 
СОЦИОКУЛЬТУРНЫЕ ФАКТОРЫ И ИХ ВЛИЯНИЕ 
НА СОСТОЯНИЕ ТАНЦЕВАЛЬНОГО СПОРТА В ОМСКОЙ 
ОБЛАСТИ 
Пальчиковская Полина Дмитриевна, Сибирский государственный 
университет физической культуры и спорта (Российская 
Федерация) 
 
ИСТОРИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА КОНКУРСОВ ИСКУССТВ, 
ПРОХОДИВШИХ ВО ВРЕМЯ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР 
Терехова Анастасия Андреевна, Смоленский государственный 
университет спорта (Российская Федерация) 
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Круглый стол 
«ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

В СФЕРЕ 
ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 
КАК ОБЪЕКТ 

ИСТОРИЧЕСКОГО  
И СОЦИАЛЬНО-

ФИЛОСОФСКОГО 
ИССЛЕДОВАНИЯ» 

аудитория 322, 
главный корпус, 
3-й этаж, БГУФК 

КИТАЙСКИЕ ТРАДИЦИОННЫЕ НАЦИОНАЛЬНЫЕ ВИДЫ 
СПОРТА: ИСТОРИЯ И СОВРЕМЕННОСТЬ（ОТ ПРЫЖКОВ 
СО СКАКАЛКОЙ(РОУП-СКИПИНГ) К ХУДОЖЕСТВЕННЫМ 
ПРЫЖКАМ СО СКАКАЛКОЙ） 
Ли Сяолун, Белорусский государственный университет 
физической культуры (Республика Беларусь – Китайская 
Народная Республика) 
 
ФИЛОСОФИЯ ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ ТЕЛЕСНОСТИ: КИТАЙСКАЯ  
ТРАДИЦИЯ И ЕВРОПЕЙСКАЯ ПОСТКЛАССИКА 
У Сяоянь, Институт философии Национальной академии наук 
Беларуси (Республика Беларусь – Китайская Народная 
Республика) 

Работа по программе круглого стола 

13.30 Кофе-пауза 
 

 
 

13:00-14:00 
банкетный зал столовой,  
главный корпус, 0-й этаж, 

БГУФК 
Кофе-пауза 

 
 
 
  

1937 
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14:00  

продолжение работы 
аудитория 222, главный корпус, 

2-й этаж, БГУФК 

Междисциплинарная дискуссионная панель 
«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ:  
КОМПЛЕКСНОЕ ВИДЕНИЕ ЧЕРЕЗ НАУКУ» 

 
МОДЕРАТОРЫ 

Савич  
Денис Николаевич, 

заведующий кафедрой водных 
видов спорта, Белорусский 

государственный университет 
физической культуры 

 
Гайдук  

Сергей Александрович, 
начальник кафедры тактико-

специальной подготовки, 
Институт повышения 

квалификации и 
переподготовки 

Следственного комитета 
Республики Беларусь 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Площадка 1  
«КОММУНИКАЦИОННАЯ СЕССИЯ» 

ВЫСТУПЛЕНИЯ 
О НЕКОТОРЫХ АСПЕКТАХ ФОРСИРОВАНИЯ  
СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ ЮНЫХ  
БИАТЛОНИСТОВ: ТЕНДЕНЦИИ И СПОСОБЫ  
ИХ УСТРАНЕНИЯ 
Чумаков Василий Николаевич, Чайковская государственная 
академия физической культуры и спорта (Российская 
Федерация) 
 

ТЕХНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА В СОВРЕМЕННОМ ТЕННИСЕ 
Гататуллин Алексей Геньятович, Белорусский государственный 
университет физической культуры 
Би Шэн, Белорусский государственный университет 
физической культуры 
 
ТЕМПЫ ПРИРОСТА ПОКАЗАТЕЛЕЙ УРОВНЯ РАЗВИТИЯ 
ДВИГАТЕЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ДЕТСКОГО 
НАСЕЛЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 
Хроменкова Елена Валентиновна, Республиканский научно-
практический центр спорта (Республика Беларусь) 
 

ТАЙЦЗИЦЮАНЬ – КИТАЙСКОЕ НАЦИОНАЛЬНОЕ 
СРЕДСТВО ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ СТУДЕНТОВ 
Гайдук Сергей Александрович, Институт повышения 
квалификации и переподготовки Следственного комитета 
Республики Беларусь 
Юй Хунцзе, Белорусский государственный педагогический 
университет имени Максима Танка 
 
ВОСПИТАНИЕ СПОРТИВНО-ПАТРИОТИЧЕСКИХ 
ЦЕННОСТЕЙ НА ПРИМЕРЕ ИГРЫ «СПОРТСМЕН СВОЕЙ 
СТРАНЫ» 
Харлович Владислав Дмитриевич, Белорусский 
государственный университет физической культуры 
 
ОСОБЕННОСТИ МЕТОДИКИ ОБУЧЕНИЮ ПЛАВАНИЮ 
ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЕМ ЗРЕНИЯ 
Колотыгин Александр Дмитриевич, Клуб по обучению 
плаванию «Пиранья» (Грузия) 
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Площадка 1 
«КОММУНИКАЦИОННАЯ 

СЕССИЯ» 
аудитория 222, главный корпус, 

2-й этаж, БГУФК 

МЕТОДИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 
ЗДОРОВЬЕФОРМИРУЮЩЕЙ ТЕХНОЛОГИИ 
ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ СТУДЕНТОВ НА ОСНОВЕ 
СРЕДСТВ ПАУЭРЛИФТИНГА 
Старкова Елена Викторовна, Пермский государственный 
гуманитарно-педагогический университет (Российская 
Федерация) 
Любимова Анастасия Сергеевна, Пермский государственный 
гуманитарно-педагогический университет (Российская 
Федерация) 
 
ЗДОРОВЬСБЕРЕЖЕНИЕ ДЕТЕЙ КОРЕННЫХ НАРОДОВ 
ЮГРЫ: ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ 
Пешкова Наталья Виллиевна, Сургутский государственный 
университет (Российская Федерация) 
 
МОДЕЛЬ ФИЗИЧЕСКОГО И ПАТРИОТИЧЕСКОГО 
ВОСПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ  
В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 
ЛУГАНСКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ: ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ 
АСПЕКТ 
Павлова Наталья Анатольевна, Луганский государственный 
педагогический университет  

 
СОПРОВОЖДЕНИЕ АДАПТАЦИИ СТУДЕНТОВ-
ПЕРВОКУРСНИКОВ К УСЛОВИЯМ ОБУЧЕНИЯ 
В УНИВЕРСИТЕТЕ В ПРОЦЕССЕ ФИЗИЧЕСКОГО 
ВОСПИТАНИЯ 
Лепихина Юлия Владимировна, Сургутский государственный 
университет (Российская Федерация) 
 
ЗНАЧЕНИЕ ТВОРЧЕСКИХ ЗАДАНИЙ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ 
СТУДЕНТОВ К ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ 
Заколодная Елена Евгеньевна, Белорусский государственный 
университет физической культуры 
 
ОЦЕНКА СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ НА ОСНОВЕ УЧЕТА 
МОРФОЛОГИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ 
ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ СПОРТСМЕНОВ  
В ПРЫЖКАХ НА ЛЫЖАХ С ТРАМПЛИНА И ЛЫЖНОМ 
ДВОЕБОРЬЕ 
Рябова Эмилия Константиновна, Чайковская государственная 
академия физической культуры и спорта (Российская 
Федерация) 
 

 
  



 

15.11.2024  /  пятница 
 

14:00  
зал совета, главный корпус, 

1-й этаж, БГУФК 

продолжение работы 

Междисциплинарная дискуссионная панель 
«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ:  
КОМПЛЕКСНОЕ ВИДЕНИЕ ЧЕРЕЗ НАУКУ» 

 
МОДЕРАТОРЫ 

Белявский  
Дмитрий Николаевич, 

заведующий кафедрой 
гимнастики, Белорусский 

государственный 
университет физической 

культуры 
 
 

Площадка 2  
«ЭКСПЕРТНАЯ СЕССИЯ» 

ВЫСТУПЛЕНИЯ 
14:00-14:50 

ПОСТУРАЛЬНЫЙ БАЛАНС И ТРЕНИРОВКА  
(НА ПРИМЕРЕ ФУТБОЛА) 
Тишутин Николай Алексеевич, Витебский государственный 
университет имени П.М. Машерова (Республика Беларусь) 
 
СЕКРЕТЫ ЗДОРОВОГО СТАРЕНИЯ: ЯПОНСКИЙ ПОДХОД 
К ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ 
Севец Алина Сергеевна, Сендай университет (Государство Япония) 

Дискуссия 

14.50-15.00 Перерыв 

15:00-16:00 
ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ГРАМОТНОСТЬ КАК СРЕДСТВО 
ПРОФИЛАКТИКИ ТРАВМАТИЗМА (НА ПРИМЕРЕ БАЛЕТА 
И ТАНЦЕВАЛЬНЫХ ВИДОВ СПОРТА) 
Савенков Иван Николаевич, Белорусский государственный 
университет физической культуры 

Дискуссия 
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14:00  
читальный зал научной 

библиотеки, главный корпус, 
1-й этаж, БГУФК 

Междисциплинарная дискуссионная панель 
«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ:  
КОМПЛЕКСНОЕ ВИДЕНИЕ ЧЕРЕЗ НАУКУ» 

 
MODERATORS 

Sidorova Svetlana, 
Associate Professor of the 
Department of Philosophy 

and History, 
Chairman of the Council 

of Young Scientists, 
Belarusian State 

University of Physical 
Culture 

 
Mikheev Alexander, 

Professor of the 
Department of Fitness 

Technologies, 
Belarusian State 

University of Physical 
Culture 

 
Kan Yao,  

Leading Specialist  
of the International 

Relations Department, 
Belarusian State 

University of Physical 
Culture 

 
 
 
 
 
 
 

Англоязычная площадка 3 «МОЛОДЕЖНАЯ СЕССИЯ»  
English-speaking platform 3 «YOUTH SESSION» 

SPEECHES 
PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL FEATURES  
OF INDIVIDUAL DIFFERENCES AMONG HIGH-SKILLED CHESS 
PLAYERS  
Ilyuchik Yana, Belarusian State University of Physical Culture 
 
RESEARCH ON THE CURRENT CHALLENGES  
AND COUNTERMEASURES OF CULTIVATING RESERVE 
TALENTS IN CHINESE COMPETITIVE SPORTS UNDER  
THE BACKGROUND OF INTEGRATION OF SPORTS AND 
EDUCATION  
Yuan Lanju, School of Physical Education, Henan Normal University 
(People's Republic of China)  
 
THE VALUE CONSIDERATION OF SCHOOL PHYSICAL 
EDUCATION UNDER THE REFORM OF HIGH SCHOOL 
ENTRANCE EXAMINATION  
Sun Tong, School of Physical Education, Henan Normal University 
(People's Republic of China) 
 
THE FORMATION AND DEVELOPMENT OF SPORTS TOURISM  
IN NEW CHINA FROM A HISTORICAL PERSPECTIVE  
Li Ke, School of Physical Education, Henan Normal University (People's 
Republic of China) 
 
METHODOLOGY FOR CORRECTING THE CONTENT  
OF TECHNICAL TRAINING FOR TAEKWONDO ATHLETES 
Nesterenko Alexandra-Rozalia, Belarusian State University of Physical 
Culture  
 
OPPORTUNITIES, VALUES, AND INSPIRATIONS FOR 
PROMOTING SUSTAINABLE DEVELOPMENT IN CHINESE 
SPORTS UNDER THE BACKGROUND OF THE NEW ERA 
Li Mengyao, School of Physical Education, Henan Normal University 
(People's Republic of China) 
 
EXPLORING THE FORMATION AND DEVELOPMENT HISTORY 
OF SPORTS TOURISM IN CHINA 
Liu Yixi, School of Physical Education, Henan Normal University 
(People's Republic of China) 

  



 

15.11.2024  /  пятница 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Рlatform 3 
«YOUTH SESSION» 
Reading Room of the Scientific 

Library, Main Building,   
1st Floor, BSUPC 

 

RESEARCH ON THE INFLUENCING FACTORS OF JOB 
SATISFACTION OF MIDDLE SCHOOL PHYSICAL EDUCATION 
TEACHERS BASED ON THE HIERARCHY OF NEEDS THEORY 
Niu Qingyi, School of Physical Education, Henan Normal University 
(People's Republic of China) 
 
DIGITAL-POWERED FITNESS VENUE FACILITIES' 
INTELLIGENT TRANSFORMATION AND UPGRADING 
Qin Zhiruo, School of Physical Education, Henan Normal University  
(People's Republic of China) 
 
FRICTION TRAINERS AS A MEANS OF SPECIAL STRENGTH 
TRAINING IN JUDO AND SAMBO 
Samoylenko Natalya, Belarusian State University of Physical Culture  
 
RESEARCH ON RISK IDENTIFICATION AND RESPONSE 
STRATEGIES FOR UNIVERSITY SPORTS ACTIVITIES 
Sun Tianjiao, School of Physical Education, Henan Normal University 
(People's Republic of China) 
 
CRITERIA FOR ASSESSING THE INDICATORS OF SPECIAL 
PHYSICAL FITNESS WHEN SORTING INTO DIFFERENT 
STAGES OF SPORTS WRESTLING 
Khamidjonov Abdulaziz, Uzbekistan State University of physical 
education and sports  

 
 
 

14:00 
Зал олимпийской славы, 
5-й этаж, НОК Беларуси 

Интеллектуальный турнир  
«ЗНАТОКИ ОЛИМПИЗМА» 

 
  



 

15.11.2024  /  пятница 
 

14:00 
спортивное ядро, 

УСК «Легкоатлетический манеж», 
1-й этаж, БГУФК 

пр. Победителей, 109Б 

Практический интенсив  
«СИЛЬНАЯ ИГРА» 

 
МОДЕРАТОР 

Лисица  
Татьяна 

Владимировна, 
ответственный  

за научно-
исследовательскую 

работу на спортивно-
педагогическом 

факультете спортивных 
игр и единоборств, 

Белорусский 
государственный 

университет 
физической культуры 

14:00  

Игра в защите: совершенствование 
технико-тактических взаимодействий 

волейболистов 
ВЫСТУПЛЕНИЯ 

Селявко Руслан Валерьевич, кафедра спортивных игр, 
Белорусский государственный университет физической 
культуры 

15:00  

Комплексный контроль подготовленности 
гандболистов: насколько актуальны 

классические тесты?  
ВЫСТУПЛЕНИЯ 

Разуванов Владимир Михайлович, информационно-
аналитический отдел, Белорусский государственный 
университет физической культуры 
Шевцов Александр Александрович, кафедра спортивных 
игр, Белорусский государственный университет физической 
культуры 

16:00  

Максимизация результата: 
стандартизированные тестовые задания 

для оценки подготовленности футболистов 
ВЫСТУПЛЕНИЯ 

Васюк Валерий Евстафьевич, научно-образовательный 
кластер «Интеллектуальные технологии в спорте», Белорусский 
государственный университет физической культуры 
Гусейнов Даниил Истамович, Галай Никита 
Константинович, Быков Дмитрий Юрьевич, отдел 
инновационных спортивных технологий, Белорусский 
государственный университет физической культуры 
Лукашевич Дмитрий Анатольевич, отраслевая лаборатория 
спортивной биомеханики, Научно-технологический парк БНТУ 
«Политехник» (Республика Беларусь) 
Галуза Илья Константинович, Шлойдо Анастасия 
Игоревна, кафедра футбола и хоккея, Белорусский 
государственный университет физической культуры 
 

 

  
 
  



 

 

16.11.2024   /  суббота 
под эгидой конгресса  
 

М
Е

С
Т

О
 

БЕЛОРУССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ  
УНИВЕРСИТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ (БГУФК) 
пр. Победителей, 105, 109Б 

 

10:30 
зал совета, главный корпус, 

1-й этаж, БГУФК 

Республиканская научно-практическая конференция 
«СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ПОДГОТОВКЕ 
СПОРТСМЕНОВ, ТРЕНЕРСКИХ И СУДЕЙСКИХ 
КАДРОВ В АВТОМОБИЛЬНОМ СПОРТЕ» 

  
Работа по программе конференции  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13:30 
зал для занятий 

сложнокоординационными  
видами спорта, 

учебно-спортивный корпус, 
1-й этаж, БГУФК 

пр. Победителей, 109 

Мастер-класс 
«ДВИГАТЕЛЬНЫЕ ДЕЙСТВИЯ: МЕТОДЫ 
ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ 
И ТЕСТИРОВАНИЯ» 

 

ВЫСТУПЛЕНИЯ 
Свобода Станислав Дмитриевич,  
специалист по движению и реабилитации, 
сертифицированный тренер по более чем 15 системам: 
FMS, DNS, TRX, RIP, KTAI, Trigger Point, IASTM, RockDoc, 
Hypervolt, Compex, DiPulse, ViPR и другим  
(Российская Федерация) 

 
  



 

ДЛЯ ЗАМЕТОК 

____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
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