
ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

1.  Наименование 

дисциплины 

Правовые основы физической культуры и спорта 

2.  Содержание дисциплины Основополагающие вопросы правового 

регулирования в сфере физической культуры и 

спорта, особенности правового регулирования в 

сфере физической культуры и спорта 

3.  Формируемые 

компетенции 

применять знания нормативных правовых актов 

в профессиональной деятельности специалиста 

сферы физической культуры и спорта. 

4.  Результаты обучения 

(знать, уметь, иметь 

навык) 

знать: 

– систему национального законодательства в 

сфере физической культуры и спорта; 

– основные нормативные правовые акты, 

регулирующие деятельность в сфере физической 

культуры и спорта; 

– тенденции развития национального 

законодательства в сфере физической культуры и 

спорта; 

– цели, принципы и основные направления 

государственной политики в сфере физической 

культуры и спорта; 

– полномочия государственных органов в сфере 

физической культуры и спорта; 

– систему физической культуры и спорта, 

правовой статус ее субъектов; 

– правовое регулирование подготовки и 

проведения мероприятий в сфере физической 

культуры и спорта; 

– правовой режим профессиональной 

деятельности и меры социальной защиты в сфере 

физической культуры и спорта; 

– правовой режим ресурсного обеспечения и 

налогообложения в сфере физической культуры 

и спорта; 

– правовой режим объектов интеллектуальной 

собственности в сфере физической культуры и 

спорта; 

– правовые основы охраны здоровья лиц, 

занимающихся физической культурой и спортом, 

спортивной медицины и противодействия 

применению допинга; 

– правовые основы урегулирования и 

разрешения спортивных споров 

– нарушения, виды и меры юридической 

ответственности в сфере физической культуры и 

спорта. 

уметь: 



– использовать полученные знания в 

профессиональной деятельности в сфере 

физической культуры и спорта для разрешения 

конкретных правовых вопросов; 

– правильно трактовать и применять нормы 

законодательства в сфере физической культуры и 

спорта; 

– использовать методику разработки 

нормативных документов, предусмотренных 

регламентом деятельности организаций 

физической культуры и спорта, индивидуальных 

предпринимателей, осуществляющих 

деятельность в сфере физической культуры и 

спорта; 

иметь навык: 

– методикой работы с источниками правового 

регулирования в сфере физической культуры и 

спорта в рамках тем учебной дисциплины; 

– терминологией основных институтов 

законодательства в сфере физической культуры и 

спорта; 

– методами определения применимых норм 

права для регулирования конкретных отношений 

в рамках тем учебной дисциплины. 

5.  Семестр обучения, 

специальность 

7, специальность 6-05-1012-01 «Физическая 

культура» 

6.  Пререквизиты Для освоения данной дисциплины необходимы 

знания, умения и навыки, приобретённые при 

изучении следующих дисциплин: «Организация 

и экономика физической культуры и спорта», 

«Основы управления интеллектуальной 

собственностью» 

7.  Трудоемкость в зачетных 

единицах 

3 

8.  Количество аудиторных 

часов 

Общее количество часов, отведенное на изучение 

учебной дисциплины, – 90. Формы получения 

высшего образования: дневная, заочная. 

Распределение аудиторного времени (34 часа) 

для студентов дневной формы получения 

образования: лекции – 22 часа, семинарские 

занятия – 12 часов (4-й курс).  

Распределение аудиторного времени (10 часов) 

для студентов заочной формы получения 

образования: лекции – 6 часов, семинарские 

занятия – 4 часа (4-й курс).  

9.  Требования к текущей и 

промежуточной 

аттестации 

Текущая аттестация проводится не менее одного 

раза в семестр. Основными формами проведения 

текущей аттестации являются: выполнение УСР, 

выполнение практических заданий. 



При оценке знаний студентов отметками в 

баллах по десятибалльной шкале учитываются 

оценки результатов текущей аттестации 

студентов. 

Результаты промежуточной аттестации 

студентов в форме зачёта оцениваются 

отметками «зачтено», «не зачтено». 

Положительной является отметка «зачтено», 

отметка «не зачтено» является 

неудовлетворительной. 

Формы промежуточной аттестации студентов: 

зачет (7-й семестр). 

LEGAL FOUNDATIONS OF PHYSICAL CULTURE AND SPORTS 

10.  Name of the discipline Legal foundations of physical culture and sports 

11.  Contents of the discipline Fundamental issues of legal regulation in the field of 

physical culture and sports, features of legal 

regulation in the field of physical culture and sports 

12.  Formed competencies apply knowledge of regulatory legal acts in the 

professional activities of a specialist in the field of 

physical culture and sports. 

13.  Learning outcomes (know, 

be able, have a skill) 

know: 

– system of national legislation in the field of 

physical culture and sports; 

– basic regulatory legal acts regulating activities in 

the field of physical culture and sports; 

– trends in the development of national legislation in 

the field of physical culture and sports; 

– goals, principles and main directions of state policy 

in the field of physical culture and sports; 

– powers of state bodies in the field of physical 

culture and sports; 

– the system of physical culture and sports, the legal 

status of its subjects; 

– legal regulation of preparation and conduct of 

events in the field of physical culture and sports; 

– legal regime of professional activity and social 

protection measures in the field of physical culture 

and sports; 

– legal regime of resource provision and taxation in 

the field of physical culture and sports; 

– legal regime of intellectual property objects in the 

field of physical culture and sports; 

– legal basis for protecting the health of people 

involved in physical culture and sports, sports 

medicine and countering the use of doping; 

– legal basis for the settlement and resolution of 

sports disputes 

– violations, types and measures of legal liability in 

the field of physical culture and sports. 



be able to: 

– use the acquired knowledge in professional 

activities in the field of physical culture and sports to 

resolve specific legal issues; 

– correctly interpret and apply the norms of 

legislation in the field of physical culture and sports; 

– use the methodology for developing normative 

documents provided for by the regulations for the 

activities of physical culture and sports 

organizations, individual entrepreneurs operating in 

the field of physical culture and sports; 

have the skill: 

– methods of working with sources of legal 

regulation in the field of physical culture and sports 

within the framework of the topics of the academic 

discipline; 

– terminology of the main legislative institutions in 

the field of physical culture and sports; 

– methods of determining the applicable rules of law 

to regulate specific relations within the framework of 

the topics of the academic discipline. 

14.  Semester of study, 

speciality 

7, specialty 6-05-1012-01 “Physical education” 

15.  Prerequisites To master this discipline, you need knowledge, skills 

and abilities acquired by studying the following 

disciplines: “Organization and economics of 

physical culture and sports”, “Fundamentals of 

intellectual property management” 

16.  Labor intensity in credit 

units 

3 

17.  Number of classroom hours The total number of hours allocated for studying the 

academic discipline is 90. Forms of higher 

education: full-time, part-time. 

Distribution of classroom time (34 hours) for full-

time students: lectures - 22 hours, seminars - 12 

hours (4th year). 

Distribution of classroom time (10 hours) for part-

time students: lectures - 6 hours, seminars - 4 hours 

(4th year). 

18.  Requirements for current 

and intermediate 

certification 

Current certification is carried out at least once a 

semester. The main forms of current certification are: 

completing the SRM, performing practical tasks. 

When assessing students' knowledge with marks on 

a ten-point scale, assessments of the results of the 

current certification of students are taken into 

account. 

The results of the intermediate certification of 

students in the form of a test are assessed with the 

marks “passed” and “fail”. The mark “passed” is 

positive; the mark “failed” is unsatisfactory. 



Forms of intermediate certification of students: test 

(7th semester). 

 


