
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

1. Наименование 
дисциплины

Иностранный язык (английский, немецкий, 
французский)

2. Содержание дисциплины Роль  физической  культуры  и  спорта  в  жизни
человека и общества. Подготовка специалистов
по физической культуре  и  спорту.  Физическая
культура  и  спорт  в  Республике  Беларусь.
Развитие  физической  культуры  и  спорта  в
странах  изучаемого  языка.  Спортивные
соревнования. Олимпийские  игры.  Легкая
атлетика.  Гимнастика.  Плавание. Лыжный
спорт. Спортивные игры.

3. Формируемые 
компетенции

В  результате  изучения  учебной  дисциплины
«Иностранный  язык»  формируется
универсальная  компетенция:  осуществлять
коммуникации  на  иностранном  языке  для
решения  задач  межличностного,
межкультурного  и  профессионального
взаимодействия; 

4. Результаты обучения 
(знать, уметь, иметь 
навык)

В  результате  изучения  учебной  дисциплины
студент должен 
знать:
особенности  иностранного  языка  –
фонетические,  лексические,  грамматические  (в
сопоставлении  с  родным  языком);
социокультурные  нормы  бытового  и  делового
общения,  а  также  правила  речевого  этикета,
позволяющие  специалисту  эффективно
использовать  иностранный  язык  как  средство
общения в современном поликультурном мире;
историю и культуру, физическую культуру как
составляющую  общей  культуры  страны
изучаемого языка;
уметь:
читать  и  переводить  учебно-методическую
литературу  по  специальности; вести  общение
социокультурного  и  профессионального
характера; составлять  письменные  документы,
заявки на участие в спортивных соревнованиях,
конференциях; понимать  аутентичную
иноязычную речь на слух в объеме тематики по
направлению специальности;
владеть:  видами  чтения  (изучающее,
ознакомительное, просмотровое, поисковое);
навыками  продуцирования  развернутого
подготовленного,  неподготовленного
высказывания по проблемам социокультурного
и  профессионального  общения;  навыками
резюмирования полученной информации



5. Семестр обучения,
специальность

1-3  семестр  для  студентов  дневной  формы
получения  образования;  1-4  семестр для
студентов  заочной  формы  получения
образования.
 Специальности:  6-05-1012-01  «Физическая
культура»;  6-05-1012-02  «Тренерская
деятельность  (с  указанием  вида  спорта)»;  
6-05-1012-03  «Физическая  реабилитация  и
эрготерапия»;6-05-1012-04  «Организация  и
управление  физической  культурой,  спортом  и
туризмом»

6. Пререквизиты В  междисциплинарном  отношении  изучение
учебной  дисциплины  «Иностранный  язык»
лингвистического  модуля  связано  с
преподаванием следующих учебных дисциплин:
«Русский  язык  как  иностранный»,  «История
физической культуры и спорта», «Анатомия».

7. Трудоемкость в зачетных
единицах

9

8. Количество аудиторных 
часов

Общее  количество  часов,  отведенное  на
изучение учебной дисциплины – 304 часа. 
Распределение аудиторного времени (150 часов)
для  студентов  дневной  формы  получения
образования: практические занятия – 150 часов.
Распределение аудиторного времени (36 часов)
для  студентов  заочной  формы  получения
образования: практические занятия – 36 часов

9. Требования к текущей и 
промежуточной 
аттестации

Текущая аттестация проводится не менее одного
раза в семестр. Для текущей и промежуточной
аттестации  студентов  по  учебной  дисциплине
используются следующие формы: устная форма;
письменная форма; устно-письменная форма.
К  устной  форме  диагностики  компетенции
относятся:  индивидуальный  и  фронтальный
опрос.  К  письменной  форме  относятся:  тесты
(аудиторный  контрольный;  лексико-
грамматический); контрольные работы. К устно-
письменной форме относятся: зачеты; экзамены.
При  оценке  знаний  студентов  отметками  в
баллах по десятибалльной шкале учитываются
оценки  результатов  текущей  аттестации
студентов.
Положительными являются отметки не ниже 4
(четырёх) баллов.  Отметки 1 (один),  2 (два),  3
(три) являются неудовлетворительными.
Результаты  промежуточной  аттестации
студентов  в  форме  зачёта  оцениваются
отметками  «зачтено»,  «не  зачтено».
Положительной  является  отметка  «зачтено»,
отметка  «не  зачтено»  является



неудовлетворительной.
Формы  промежуточной  аттестации  для

студентов  дневной  формы  получения
образования  –  зачеты  (1-й,  2-й  семестры),
экзамен  (3-й  семестр);  для  студентов  заочной
формы получения образования – зачеты (2-й, 3-й
семестры), экзамен (4-й семестр)



FOREIGN LANGUAGE

1. Name of discipline Foreign language (English, German, French)
2. Content of the discipline The role of physical education and sport in the life

of  a  man  and  society.  Training  of  specialists  in
physical  education  and  sport.  Physical  education
and sport in the Republic of Belarus. Development
of physical education and sport in the countries of
the studied language. Sports competitions. Olympic
Games. Athletics. Gymnastics. Swimming. Skiing.
Sports games.

3. Formed competences As  a  result  of  studying  the  academic  discipline
"Foreign  Language"  the  universal  competence  is
formed:  to  communicate  in  a foreign  language to
solve  problems  of  interpersonal,  intercultural  and
professional interaction;

4. Learning results (know, be 
able to, have skill)

As a result of studying the academic discipline the
student is to
know:
features  of  a foreign language - phonetic,  lexical,
grammatical  (in  comparison  with  the  native
language);  socio-cultural  norms  of  everyday  and
business  communication,  as  well  as  the  rules  of
speech etiquette, allowing a specialist to effectively
use  a  foreign  language  as  a  means  of
communication in the modern multicultural world;
history and culture, physical culture as a component
of the common culture of the country of the studied
language;
be able to:
read  and  translate  educational  and  methodical
literature  on  the  speciality;  communicate  on
sociocultural and professional subjects; draft written
documents,  applications for participation in sports
competitions,  conferences;  possess  listening
comprehention  skills  of  authentic  speech  in  the
volume of  the topics according to speciality;
have  skills:  in  the  types  of  reading  (skimming,
scanning, intensive reading, speed reading); skills of
producing  a  developed  prepared  and  unprepared
statement  on  the  problems  of  socio-cultural  and
professional communication; skills of summarizing
the received information

5. Semester of study,
specialty

1-3 semestre for day-time students; 1-4 semestre for
correspondence students.
 Specialties: 6-05-1012-01 "Physical Education"; 6-
05-1012-02 "Coaching (with the  indication of  the
sports  event)";  6-05-1012-03  "Physical
rehabilitation  and  ergotherapy";  6-05-1012-04
"Organization and management of physical training,



sport and tourism"
6. Prerequisites In interdisciplinary terms, the study of the academic

discipline  "Foreign  Language"  of  the  linguistic
module is related to the teaching of the following
academic  disciplines:  "Russian  as  a  Foreign
Language",  "History  of  Physical  Education  and
Sport", "Anatomy".

7. Intensity in credits 9
8. Number of classroom hours The total number of hours allocated for the study of

academic discipline - 304 hours. 
Distribution of classroom time (150 hours) for day-
time students:  practical  classes  -  150  hours.
Distribution  of  classroom  time  (36  hours)  for
students  of  correspondence  education:  practical
classes - 36 hours

9. Requirements for current 
and intermediate 
assessment

Current assessment is held at least once a semestre.
The  following  forms  are  used  for  current  and
intermediate assessment of students in the academic
discipline:  oral  form;  written  form;  oral-written
form.
The oral form of competence diagnostics includes:
individual and frontal questioning. The written form
includes: tests (classroom tests; lexico-grammatical
tests);  control  papers.  The oral  and written  forms
include: credits; examinations.
When  assessing  the  knowledge  of  students  by
grades  in  points  on  a  ten-point  scale,  the  current
assessment  results  of  current  certification  of
students are taken into account.
Positive grades are grades not lower than 4 (four)
points.  Grades  1  (one),  2  (two),  3  (three)  are
unsatisfactory.
The results of intermediant assesments of students
in  the  form  of  a  credit  are  evaluated  by  marks
"passed",  "failed".  The mark  "passed" is  positive,
the  mark  "failed"  is  unsatisfactory. Forms  of
intermediant  assesments  for  full-time  students  -
credits  (1st,  2nd semestres),  exam (3rd semestre);
for part-time students - credits (2nd, 3rd semestres),
exam (4th semestre)


