
СОЦИОЛОГИЯ

1. Наименование 
дисциплины

Социология

2. Содержание дисциплины Предмет  и  метод  социологии.  Социальные
институты  и  социальный  контроль.
Возможности  эмпирического  социологического
исследования общества

3. Формируемые 
компетенции

Обладать  способностью  анализировать
происходящие  в  обществе  процессы,
осуществлять их социологическую диагностику,
прогнозировать,  упреждать  и  минимизировать
последствия  кризисных  явлений  в  различных
сферах жизнедеятельности

4. Результаты обучения 
(знать, уметь, иметь 
навык)

Знать:
основные  парадигмы,  концепции,  функции,
уровни,  категории  и  методы  социологической
науки;  особенности  оценки  развития
современного общества;
уметь:
анализировать проблемы, тренды и перспективы
развития  современного  общества;  объяснять
особенности  и  тенденции  развития  основных
социальных институтов и процессов; 
иметь навык:
владения  базовыми  теоретико-
методологическими знаниями и практическими
навыками для изучения социальных процессов в
современном обществе

5. Семестр обучения,
специальность

 4, 5; специальности: 6-05-1012-01 «Физическая
культура»;  6-05-1012-02  «Тренерская
деятельность  (с  указанием  вида  спорта)»;  
6-05-1012-03  «Физическая  реабилитация  и
эрготерапия»;  6-05-1012-04  «Организация  и
управление  физической  культурой,  спортом  и
туризмом»

6. Пререквизиты Для освоения данной дисциплины необходимы
знания,  умения  и  навыки,  приобретённые  при
изучении дисциплины «Философия»

7. Трудоемкость в зачетных
единицах

2

8. Количество аудиторных 
часов

Общее  количество  часов,  отведённое  на
изучение учебной дисциплины – 72 часа.
Распределение аудиторного времени (36 часов)
для  студентов  дневной  формы  получения
образования:  лекции  –  18  часов,  семинарские
занятия – 18 часов.
Распределение аудиторного времени (10 часов)
для  студентов  заочной  формы  получения
образования:  лекции  –  6  часов,  семинарские



занятия – 4 часа
9. Требования к текущей и 

промежуточной 
аттестации

Основными  формами  проведения  текущей
аттестации  являются:  интерактивная  лекция,
опрос, реферат, тест.
При  оценке  знаний  студентов  отметками  в
баллах  по  десятибалльной  шкале  учитываются
оценки  результатов  текущей  аттестации
студентов.
Положительными  являются  отметки  не  ниже  
4 (четырёх) баллов. Отметки 1 (один), 2 (два),  
3 (три) являются неудовлетворительными.
Результаты  промежуточной  аттестации
студентов  в  форме  зачёта  оцениваются
отметками  «зачтено»,  «не  зачтено».
Положительной  является  отметка  «зачтено»,
отметка  «не  зачтено»  является
неудовлетворительной.
Форма промежуточной аттестации студентов –
дифференцированный зачет (4-й, 5-й семестры)



SOCIOLOGY

1. Name of the discipline Sociology
2. Contents of the discipline Subject and method of sociology. Social institutions

and  social  control.  Possibilities  of  empirical
sociological research of society

3. Formed competencies Have the ability to analyze processes occurring in
society,  carry  out  their  sociological  diagnostics,
predict,  anticipate and minimize the consequences
of crisis phenomena in various spheres of life

4. Learning outcomes (know, 
be able, have a skill)

Know :
basic  paradigms,  concepts,  functions,  levels,
categories  and  methods  of  sociological  science;
features  of  assessing  the  development  of  modern
society;
be able to:
analyze  problems,  trends  and  prospects  for  the
development of modern society; explain the features
and  trends  in  the  development  of  basic  social
institutions and processes;
have the skill :
possession of basic theoretical and methodological
knowledge and practical  skills  for  studying social
processes in modern society

5. Semester of study,
speciality

4,  5;  specialties:  6-05-1012-01  “Physical
education”;  6-05-1012-02  “Coaching  activities
(indicating  the  type  of  sport)”;  6-05-1012-03
“Physical rehabilitation and occupational therapy”; 
6-05-1012-04  “Organization  and  management  of
physical culture, sports and tourism”

6. Prerequisites To  master  this  discipline,  you  need  knowledge,
skills  and  abilities  acquired  while  studying  the
discipline “Philosophy”

7. Labor intensity in credit 
units

2

8. Number of classroom hours The total number of hours allocated for studying the
academic discipline is 72 hours.
Distribution of classroom time (36 hours) for full-
time students:  lectures – 18 hours,  seminars – 18
hours.
Distribution of classroom time (10 hours) for part-
time  students  :  lectures  –  6  hours,  seminars  –  4
hours

9. Requirements for current 
and intermediate 
certification

The  main  forms  of  current  certification  are:
interactive lecture, survey, essay, test.
When assessing students' knowledge with marks on
a ten-point scale, assessments of the results of the
current  certification  of  students  are  taken  into
account.
Marks of at least 4 (four) points are positive. Marks



1 (one), 2 (two), 3 (three) are unsatisfactory.
The  results  of  the  intermediate  certification  of
students in the form of a test are assessed with the
marks  “passed”  and “fail”.  The  mark  “passed”  is
positive; the mark “failed” is unsatisfactory.
Form  of  intermediate  certification  of  students  –
differentiated credit (4th, 5th semesters)


