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«Уральский государственный университет физической культуры» 

Кафедра теории и методики физического воспитания 

Кафедра спортивной медицины и физической реабилитации 
 

МЕЖДУНАРОДНАЯ СТУДЕНЧЕСКАЯ 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ В ПОВЫШЕНИИ 

КАЧЕСТВА ЖИЗНИ ПОДРАСТАЮЩЕГО ПОКОЛЕНИЯ», 

посвященная десятилетию детства в России  
 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

Уважаемые коллеги! 

Приглашаем принять участие в Международной научно-практической 

студенческой конференции «Физическая культура и спорт в повышении качества 

жизни подрастающего поколения», посвященной Десятилетию детства в России, 

которая состоится 10 декабря 2024 года. 

_________________________________________________________________________ 

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Дата проведения: 10 декабря 2024 года.  

Место проведения: г. Челябинск, ул. Орджоникидзе, 1 

ФГБОУ ВО «Уральский государственный университет физической культуры»  

Проведение конференции планируется в смешанном формате: очно и онлайн. 

Участие в конференции бесплатное. По итогам конференции планируется 

размещение сборника материалов в базе РИНЦ. 

Заявки на участие и материалы предоставляются в электронном виде 

на e-mail: sharmanova@mail.ru с пометкой «Конференция»  
Контакты оргкомитета: 

Пигалова Лариса Викторовна, к. п. н., профессор, заведующий кафедрой теории и 

методики физического воспитания УралГУФК: 8 (351) 218-62-01; 

Шарманова Светлана Борисовна, к. п. н., профессор, профессор кафедры теории и 

методики физического воспитания УралГУФК 8 (351) 218-62-01 

________________________________________________________________________ 

СРОК ПОДАЧИ МАТЕРИАЛОВ И ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

В КОНФЕРЕНЦИИ – ДО 10 НОЯБРЯ 2024 ГОДА 

 



ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 
 

1 Физическое воспитание в системе образования: педагогическое 

наследие, традиции, инновации.  

2 Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду 

и обороне» (ГТО) – национальная программа физического развития и 

оздоровления подрастающего поколения.  

3 Подготовка спортивного резерва: теоретико-методические и 

организационно-практические аспекты.  

4 Физическая культура и спорт в воспитании подрастающего 

поколения и профилактике асоциального поведения.  

5 Актуальные проблемы адаптивной физической культуры и спорта. 

6 Имя в спорте. 

_________________________________________________________________  

 

УЧАСТНИКИ КОНФЕРЕНЦИИ И ФОРМЫ УЧАСТИЯ  
  

К участию в конференции приглашаются студенты образовательных 

организаций высшего образования, обучающиеся по программам бакалавриата, 

специалитета, магистратуры. 

Официальный язык конференции – русский, английский.  

Возможные формы участия:  

– очное участие с докладом и публикацией статьи; 

– дистанционное участие с докладом и публикация статьи; 

– заочное участие и публикация статьи.  

  

Электронный вариант сборника научных трудов и сертификатов 

участников будут разосланы авторам; электронный вариант сборника научных 

трудов будет размещен в формате pdf на сайте УралГУФК и в научной 

электронной библиотеке eLIBRARY.RU и базе РИНЦ.  

____________________________________________________________________  

  

Требования к оформлению материалов (шаблоны статьи и тезисов) и 

заявки на участие прилагаются.  

 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ КОНФЕРЕНЦИИ ОСТАВЛЯЮТ 

ЗА СОБОЙ ПРАВО ОТКЛОНИТЬ МАТЕРИАЛЫ, 

ОФОРМЛЕННЫЕ БЕЗ СОБЛЮДЕНИЯ ТРЕБОВАНИЙ 

И/ ИЛИ ПРИ НЕСООТВЕТСТВИИ РАБОТЫ 

ТЕМАТИКЕ КОНФЕРЕНЦИИ. 
 



ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ МАТЕРИАЛОВ  
 

В написании статьи могут участвовать не более 2-х авторов.  

Материалы представляются в объеме 3–4 страниц формата А4, текстовый 

редактор – MS Word, шрифт Times New Roman размером 14 пт, межстрочный 

интервал одинарный, абзацный отступ – 1,25 см, все поля по 2 см. 

Статья должна соответствовать требованиям представления научного 

материала и содержать следующие рубрики: аннотация (не более 4–5 

предложений), ключевые слова (5–6 ключевых слов), актуальность, цель 

работы, организация  и методы исследования, результаты исследования и их 

обсуждение, выводы или заключение, а так же список использованных 

источников, оформленный в соответствии с ГОСТ Р 7.0.100-2018 (в списке не 

более 10 источников, самоцитирование – не более 1 источника, не более 1 

источника на публикацию научного руководителя). Ссылки на использованные 

источники в тексте приводятся цифрами, соответствующими номеру автора в 

библиографическом списке в квадратных скобках.  

Публикуемая работа должна быть тщательно отредактирована и 

содержать оригинальный материал, нигде ранее не напечатанный.  

Все документы подаются только от научного руководителя и 

включают:  

– статью (Приложение 1),  

– заявку – регистрационную форму (Приложение 2);  

– справку о результатах проверки оригинальности текста статьи в системе 

«Антиплагиат».  

Статья, справка о результатах проверки материалов в системе 

Антиплагиат и заявка (регистрационная форма) должны быть присланы в 

отдельных файлах. Название каждого файла должно содержать фамилию 

первого автора, город, номер секции, например:  

– Васильев_Москва_статья_1; 

– Васильев_Москва_заявка_1; 

– Васильев_Москва_справка_Антиплагиат. 

____________________________________________________________________  

 АВТОРЫ НЕСУТ ПОЛНУЮ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА 

СОДЕРЖАНИЕ МАТЕРИАЛОВ  

 РАБОТЫ, ОФОРМЛЕННЫЕ И ОТПРАВЛЕННЫЕ БЕЗ 

СОБЛЮДЕНИЯ УКАЗАННЫХ ТРЕБОВАНИЙ, ОТПРАВЛЕННЫЕ ПОСЛЕ 

УСТАНОВЛЕННОГО СРОКА, ПРИНИМАТЬСЯ К ПУБЛИКАЦИИ НЕ БУДУТ  

 ОРИГИНАЛЬНОСТЬ МАТЕРИАЛОВ – НЕ МЕНЕЕ 60 %  

 РЕДАКЦИОННАЯ КОЛЛЕГИЯ НЕ ПРИНИМАЕТ К 

ПУБЛИКАЦИИ МАТЕРИАЛЫ, ПРИ СОСТАВЛЕНИИ КОТОРЫХ 

ИСПОЛЬЗОВАЛИСЬ ТЕХНИЧЕСКИЕ ПРИЕМЫ, СКРЫВАЮЩИЕ 

НАЛИЧИЕ ПЛАГИАТА  



Приложение 1 

ОБРАЗЕЦ ОФОРМЛЕНИЯ СТАТЬИ 
  

ПРИМЕНЕНИЕ КВЕСТ-ТЕХНОЛОГИЙ В ПРОЦЕССЕ 

ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 
(название статьи – по центру страницы, без абзацного отступа, прописными буквами, 

полужирным начертанием, без точки в конце, оптимально 10–12 слов)  

Васильев А. Б. 
(фамилия, инициалы автора / авторов, не более двух, выравнивание по правому краю) 

Научный руководитель – канд. пед. наук, доцент Алексеев В. Г. 
(научный руководитель – ученая степень, ученое звание, фамилия, инициалы) 

ФГБОУ ВО «Российский университет спорта «ГЦОЛИФК» 
(наименование вуза) 

Москва, Россия  
(город, страна)  

Аннотация. Текст. Текст. Текст. Текст (оптимально 4–5 предложений).  

Ключевые слова: текст. Текст. Текст (оптимально 4–6 слов).  

Акутальность. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. 

Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст.  

Цель исследования – Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. 

Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст.  

Методика и организация исследования. Текст. Текст. Текст. Текст. 

Текст. Текст. Текст. Текст  

Результаты исследования и их обсуждение. Текст. Текст. Текст. Текст. 

Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст (таблица 1). 

Таблица 1 – Название таблицы 

Текст  Текст  Текст  

      

      

      

 

Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. 

Текст. Текст (рисунок 1).  
 
 
 
 
 
 

Рисунок 1 – Название рисунка 
 

Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. 

Выводы. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. Текст. 

Текст. Текст. Текст. Текст.  

Список использованных источников  
(оформляется в соответствии с ГОСТ Р 7.0.100-2018, в списке не более 10 источников, 

самоцитирование – не более 1 источника, не более 1 источника на публикацию научного 

руководителя). 



Приложение 2 

РЕГИСТРАЦИОННАЯ ФОРМА УЧАСТНИКА МЕЖДУНАРОДНОЙ 

СТУДЕНЧЕСКОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ В ПОВЫШЕНИИ 

КАЧЕСТВА ЖИЗНИ ПОДРАСТАЮЩЕГО ПОКОЛЕНИЯ», 

посвященной десятилетию детства в России 
  

Фамилия, имя, отчество автора (-ов)  Васильев Алексей Борисович  

Статус автора (-ов)  Студент 3 курса, обучающийся 

по программе бакалавриата 

49.03.01 Физическая культура 

(специалитета, магистратуры) 

Название работы  Применение квест-технологий в процессе 

физического воспитания младших 

школьников  

ФИО научного руководителя, 

ученая степень, ученое 

звание, должность  

Алексеев Валерий Григорьевич,  

канд. пед. наук, доцент, доцент кафедры 

педагогики ФГБОУ ВО «Российский 

университет спорта «ГЦОЛИФК» 

Организация (вуз)  ФГБОУ ВО «Российский университет 

спорта «ГЦОЛИФК» 

Город, страна Москва, Россия 

Контактный телефон  8 951 88 99 757  

e-mail  alekseev_vg77@mail.ru  

Форма участия  Дистанционное участие и публикация статьи  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


