
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ТЕМ РЕФЕРАТОВ  

по учебной дисциплине «Современные проблемы физической культуры и 

спорта» для магистрантов 2 курса заочной формы получения образования 

в 2024/2025 учебном году 

 

Магистранты, не предоставившие реферат или получившие отметку 

«не зачтено», к экзамену по учебной дисциплине «Современные проблемы 

физической культуры и спорта» не допускаются.  

 
№ 

п/п 

ФИО 

магистранта 
Тема реферата Рецензент 

1.  АБРАМЧИК  

Илья 

Владимирович 

Техническая подготовка дзюдоиста Коледа В.А. 

2.  АНИСИМОВ 

Никита 

Анатольевич 

Тактическая подготовка вратарей в хоккее с 

шайбой 
Парамонова Н.А. 

3.  БАЙКО  

Ольга 

Михайловна 

Направленное развитие равновесия у детей 

школьного возраста с нарушением зрения 
Ступень М.П. 

4.  БОГУК  

Ярослав 

Александрович 

Тактическая подготовка в хоккее с шайбой Прилуцкий П.М. 

5.  ГАПУТИНА  

Елена  

Ивановна 

Развитие гибкости у детей 10-11 лет на 

занятиях по предмету «Физическая культура 

и здоровье» средствами стретчинга 

Ступень М.П. 

6.  ГРИШАНОВИЧ 

Наталья 

Анатольевна 

Особенности применения системы пилатес 

для развития двигательных способностей 

студентов 

Парамонова Н.А. 

7.  ДЕМИД 

Екатерина 

Геннадьевна 

Использование средств мини-гольфа для 

повышения физической подготовленности 

студентов 

Парамонова Н.А. 

8.  ЕСИПОВА  

Алина  

Игоревна 

Развитие способности к сохранению 

равновесия у юных гимнастов 
Ступень М.П. 

9.  ЖАВРИД  

Антон 

Александрович 
Использование технических средств в 

велосипедном спорте 

Коледа В.А. 

академич. отпуск 

10.  ЗАМАНБЕКОВ 

Бекзат  

Жалилбек угли 

Особенности планирования 

предсоревновательного этапа подготовки  

в спорте 

Прилуцкий П.М. 

11.  КАЗАЧЁНОК 

Максим 

Викторович 

Профессиональная физическая подготовка 

курсантов учреждений высшего образования 
Коледа В.А. 

12.  КЛИМОВИЧ 

Павел 

Владимирович 

Развитие координационных способностей у 

юных футболистов 10-11 лет 
Ступень М.П. 

13.  КРЕЗ  

Виктория 

Витальевна 

Аэростретчинг как средство повышения 

уровня гибкости, координационных и 

силовых способностей женщин 

Ступень М.П. 



14.  КУТЕКО  

Руслан 

Евгеньевич 

Тактика в стрелковом спорте Прилуцкий П.М. 

15.  КУШНАРЕНКО 

Ольга  

Сергеевна 

Стретчинг как средство развития гибкости 

мальчиков 10-11 лет 
Ступень М.П. 

16.  ЛОМАДЗЕ  

Ника 

Геннадьевич 

Развитие скоростных способностей 

средствами футбола 
Прилуцкий П.М. 

17.  ЛУЩИК  

Ольга  

Николаевна 

Система обучения технике выполнения 

приемам борьбы 
Коледа В.А. 

18.  МОЛИСОВ  

Захар  

Андреевич 

Значение силовой подготовки в биатлоне 
Прилуцкий П.М. 

академич. отпуск 

19.  СИПАЙЛО  

Ольга  

Иосифовна 

Применение физических упражнений для 

развития дыхательных функций 
Прилуцкий П.М. 

20.  СТЕПЧЕНКОВА 

Александра 

Олеговна 

Особенности применения физических 

упражнений у лиц с заболеваниями сердечно-

сосудистой системы 

Коледа В.А. 

21.  ТИХОМИРОВ 

Александр 

Владимирович 

Агроэкотуризм в Республике Беларусь Парамонова Н.А. 

22.  УЛЬВИС  

Елена  

Николаевна 

Особенности подготовки специалистов на 

кафедре спортивно-боевых единоборств и 

спецподготовки 

Коледа В.А. 

23.  ЧЕРНОВА 

Ульяна 

Вячеславовна 

Особенности развития гибкости спортсмена 

для развития гибкости у гребцов-

байдарочников 

Парамонова Н.А. 

24.  ЧУБАРОВА 

Дарья  

Сергеевна 

Характеристика различных направлений 

развития выносливости в фитнесе 
Коледа В.А. 

25.  ШЛЕМЕНКОВ 

Владимир 

Федорович 

Спортивный отбор в футболе Парамонова Н.А. 

26.  ОКУЛИК Максим 

Андреевич 
Особенности проявления двигательных 

способностей у судей в баскетболе 3×3 
Парамонова Н.А. 

27.  Вишневский 

Руслан 

Федорович 

Средства и методы развития скоростных 

способностей  
Прилуцкий П.М. 

 


