
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ТЕМ РЕФЕРАТОВ  

по учебной дисциплине «Современные проблемы физической культуры 

и спорта» для магистрантов 1 курса заочной формы получения образования 

в 2024/2025 учебном году 

 

Магистранты, не предоставившие реферат или получившие отметку 

«не зачтено», к экзамену по учебной дисциплине «Современные проблемы 

физической культуры и спорта» не допускаются.  

 

Сроки предоставления реферата: 

магистранты 1 курса заочной формы получения образования 

предоставляют реферат на проверку до начала летней экзаменационной сессии  

16 июня – 28 июня 2025 года. 

Реферат может быть отправлен почтой: 

Адрес: 220020, г. Минск, пр-т Победителей 105, БГУФК, кафедра 

ТиМФВиС. 

 
№ 

п/п 

ФИО 

магистранта 
Тема реферата Рецензент 

1.  

БУГАЁВ  

Егор  

Сергеевич 

Особенности подготовки борцов к участию в 

соревнованиях 
Коледа В.А. 

2.  

РАЙКО  

Виталий 

Александрович 

Взаимосвязь общей и специальной 

физической подготовки боксеров 
Прилуцкий П.М. 

3.  

КРУЧИНСКАЯ 

Елизавета 

Николаевна 

Физическая реабилитация при травмах и 

повреждениях коленного сустава Ступень М.П. 

4.  

ЯЦКОВА  

Татьяна 

Александровна 

Техническая подготовка фигуристов 

Ступень М.П. 

5.  

ТУРОНЧИК  

Иван  

Олегович 

Развитие стато-динамического равновесия у 

детей школьного возраста с нарушениями 

зрения 

Ступень М.П. 

6.  

ВОЛИКОВ  

Глеб 

Александрович 

Средства и методы общей физической 

подготовки 
Коледа В.А. 

7.  

РУДЫ  

Кирилл 

Андреевич 

Средства и методы развития силовых 

способностей 
Прилуцкий П.М. 

8.  

СЫСОНОВА  

Ксения 

Валерьевна 

Степ-аэробика как средство развития 

координационных способностей 
Ступень М.П. 

9.  

ЧАЙКА  

Анастасия 

Андреевна 

Развитие силовых способностей у 

баскетболисток 13-14 лет средствами 

кроссфита 

Ступень М.П. 

10.  ДОВГАЧ  Современные подходы к развитию силовых Коледа В.А. 



Марина 

Михайловна 

способностей 

11.  
АЛЕКСЕЕНКО  

Злата  

Петровна 

Формирование осанки у школьников 

 1-4 классов с профилактикой ее нарушений Ступень М.П. 

12.  
ДРОНЬ  

Анна  

Георгиевна 

Особенности обучения беговому шагу 

стайеров 
Коледа В.А. 

13.  
ДРОНЬ 

Владислав 

Александрович 

Двигательный навык и особенности его 

формирования 
Коледа В.А. 

14.  
МЕТЕЛИЦА  

Карина 

Андреевна 

Особенности планирования 

соревновательного периода в подготовке 

гимнасток 

Прилуцкий П.М. 

15.  
КОТКОВИЧ 

Елизавета 

Евгеньевна 

Факторы, способствующие проявлению 

выносливости 
Прилуцкий П.М. 

16.  
ШКРАБОВА  

Милана  

Игоревна 

Методика развития гибкости у 

занимающихся эстетической гимнастикой Ступень М.П. 

17.  
ЗАНЬКО  

Элла 

Александровна 

Физические упражнения и их характеристика Коледа В.А. 

18.  
ОБРАЗЦОВ 

Артемий 

Петрович 

Взаимосвязь технической и физической 

подготовки в таэквондо 
Коледа В.А. 

19.  
БОРОВИК 

Вероника 

Юрьевна 

Индивидуализация технической подготовки в 

каратэ 
Ступень М.П. 

20.  
НОВИКОВ  

Иван  

Васильевич 

Использование искусственного интеллекта 

для оптимизации самостоятельной 

физической подготовки 

Ступень М.П. 

21.  
АНТОНОВА 

Александра 

Олеговна 

Физическая подготовка всадника Прилуцкий П.М. 

22.  
БАНЧЕВСКАЯ  

Алина 

Александровна 

Средства и методы развития 

координационных способностей 
Прилуцкий П.М. 

23.  
ЛИНКУС  

Алина  

Дино 

Особенности планирования годичного 

макроцикла в спорте 
Коледа В.А. 

24.  
ПОПОВА 

Валерия 

Валерьевна 

Средства и методы общей физической 

подготовки в средних классах учреждений 

общего среднего образования 

Прилуцкий П.М. 

25.  
КОЛЯЧОНОК 

Владислав 

Анатольевич 

Особенности планирования 

подготовительного периода у 

квалифицированных хоккеистов 

Прилуцкий П.М. 

26.  

ДАШКЕВИЧ 

Алексей 

Сергеевич 

 

Средства и методы развития скоростно-

силовых способностей хоккеистов 
Прилуцкий П.М. 

27.  РАТУШНЯК Особенности технической подготовки борцов Коледа В.А. 



Александр 

Николаевич 

на этапах многолетней тренировки 

28.  
ЯНУШКЕВИЧ 

Ксения  

Юрьевна 

Средства и методы развития 

координационных способностей 
Коледа В.А. 

29.  
САЧЕНКО 

Кирилл 

Александрович 

Структура и содержание технической 

подготовленности у квалифицированных 

гандболистов 

Прилуцкий П.М. 

 

 

Утверждено на заседании кафедры от 22.10.2024 протокол №4. 

 


