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INPOI'PAMMHBIE TPEBOBAHUSA
1o y4eOHOM qucunnianne «Maccaxo»
IJIS1 CTyieHTOB 3 Kypca a¢mo (6 cemecTp) HanpaBJIeHUs CIENNATIBLHOCTH
1-88 01 01-02 «®u3nvecKkas KyJbTypa (I10MIKOJIbHUKOB)»
K 3K3aMeHy

1. Maccax Kkak cpecTBO NPOPUIAKTUKH, 03I0POBIICHHUS U JICUeHUs 3a00JieBa-
HUU.

2. MexaHu3Mbl BO3/ICHCTBHUS Macca)ka Ha OpraHu3M.

3. Kiaccudukanus maccaxa.

4. ®opMbl Maccaxa.

5. Pa3HOBMAHOCTH NPUEMOB MOTJIAKUBAHUS.

6. IlornaxuBaHue, MOHATHE O MpUEMe, PUINOIOTUUECKOE JCHCTBHE.

7. Pa3HOBHIHOCTH MPUEMOB BbDKHMAaHHS.

8. Pa3HOBMIHOCTM IPUEMOB pa3MHUHAHUA | IpyIIIbL.

9. Pa3HOBHIHOCTH NMPUEMOB Pa3MHUHAHUSA 2 TPYIIIIHIL.

10. Pa3HOBHIHOCTH MPUEMOB PACTUPAHUSL.

11. Pa3HOBHIHOCTH yJIapHBIX TPUEMOB.

12. ®usnonornyeckoe 1elCTBUE yIAPHBIX IPUEMOB.

13. BepkumaHnue. MoHATHE O TIpreMe, (PU3N0IOTHYeCcKOe JIEHCTBHE.

14. Pa3HOBUIHOCTH COTPSICAIOLINX MTPUEMOB.

15. Pa3amunanue, moHatue o npueme, (pu3noIoruueckoe JenHCcTBUE.

16. Pactupanue, mouarue o npueme, (Hpu3noIorniaeckoe JeHCTBUE.

17. Uctopust pa3BUTUS Maccaxa.

18. ITaccuBHBIE M AKTUBHBIE JBUKEHHS IIPU MACCaXe y NETEH.

19. BoccTaHOBUTENBHBIN MACCaX, LIEJIM €70 TPUMEHEHHUS.

20. TpeHupoBOYHBIN MacCax, LEJIN €r0 MPUMEHECHUS.

21. IIpenBapuTenbHbIA Maccax, LENN €T0 TPUMEHEHUS.

22. Maccax roiaoBsl.

23. Maccax KHBOTa.

24. Maccaxa npu BpOXJICHHOM BbIBUXE Oejipa.

25. Maccax CycTaBOB BEpXHHMX KOHEUHOCTE.

26. Maccax y neTeit npu «runoTpoQum».

27. Maccax npyu MHEBMOHHUH.

28. Maccax npu nepeiioMe roJieHu.

29. Maccax nipu riepenome oepa.

30. Maccax npu nepenome 1ieya.

31. Maccax Tasa.

32. Maccax Oenpa.

33. Maccax npu HEBpUTaX y JETEH.

34. MeToiMKa Maccaxa 1npu OpOHXHTE.

35. Maccax npu nepeaomMe npearieybsl.

36. Maccax mieu.



377. Maccaxx CIMHBI.

38. Maccax ronesu.

39. Maccax mieya.

40. Maccaxx KOJIEHHOTO CyCTaBa.

41. Maccax npu IJI0CKOCTOIMH.

42. Maccax npu KOCOJIarnoCTH.

43. Maccax KHCTH.

44. Maccax peOeHKa IIKOJIbHOTO BO3PACTOB.

45. Maccaxa npu apTepUalIbHOW TMIIEPTEH3UU.

46. Maccax npH KpuBOIIEE.

47. Maccax npu nepeiioMe Mo3BOHOYHHUKA.

48. Maccaxe CycTaBOB BEpXHUX KOHEUHOCTEH.

49. Maccax npu OpOHXUATHHOM aCTME y JICTEH.

50. Maccax npu BpOxJAE€HHOM BbIBHXE OeJipa.

51. Maccax y aereii npu «mapaTpoQpum».

52. Maccax npu AUCIUIa3uu Ta300€IPEHHBIX CyCTaBOB.

53. Maccax npu HapyII€HUHA OCAHKH.

54. Maccax npu paxuTe y JeTeu.

55. Maccax npu BbIBUXE CyCTaBa.

56. [loka3aHus K HA3HAYEHUIO Macca)a y JIeTeil TpyAHOr0 BO3pacTa.

57. OcobeHHOCTH METOIWKH TIPOBEACHUS Maccaxka jaereil 1-3 mecsies
KU3ZHHU.

58. OcoOeHHOCTH METOIWMKH TIPOBEACHUS Maccaxka jaereil 3-6 MecsieB
KU3ZHHU.

59. OcobeHHOCTM METOJWMKHU NPOBEACHUS Maccaxa AeTed 6-9 Mecsien
KU3ZHHU.

60. Oco0eHHOCTH METOJMKW MPOBEJCHUS Maccaxa jaereil 9-12 mecsiien
KU3ZHHU.

3aB. kadeapoit JIOK u OKJ] Anucekona O.E.



