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Протокол №1

ПРОГРАММНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ЗАЧЕТУ
ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ВОЗРАСТНАЯ ФИЗИОЛОГИЯ»

для студентов 3 курса дневной формы получения образования и для
студентов 4 курса заочной формы получения образования СПФ СИиЕ и

МВС, ФОФК

1. Индивидуальное развитие организма (онтогенез). 
2. Возрастная периодизация.
3.  Паспортный и биологический возраст. 
4. Критерии оценки биологического возраста. 
5. Акселерация и ретардация детей и подростков. 
6. Критические периоды развития детей и подростков.
7. Сенситивные периоды развития детей и подростков.
8.  Возрастное развитие двигательного аппарата. 
9.  Возрастное развитие эндокринной системы.
10.  Возрастные особенности развития сенсорной и нервной системы.
11.  Возрастные особенности развития системы крови, сердечно-сосудистой
системы. 
12.  Возрастные особенности развития дыхательной системы.
13.  Возрастные особенности развития обмена веществ и энергии. 
14.  Возрастные особенности развития высшей нервной деятельности.


